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Distração
Distração é sedução, fascinação, entusiasmo, afeição 

por um momento que nos aliena do espiritual em Cristo 
e nos inclina ao esquecimento da causa que um dia 
abraçamos. 

A distração esfria os objetivos traçados, desvia o olhar, 
e nos deixa cegos. Se entrássemos no mundo de Cristo, da 
mesma forma que entramos no mundo da distração, as 
dores seriam subtraídas, tornar-nos-íamos companheiros 
de Cristo vivenciando com Ele nossos sonhos, projetos, 
os desejos e planos mais íntimos que ninguém conhece, 
mas Ele sim! 

Ah, se não nos distraíssemos! Ah, se não nos deixás-
semos induzir pelas horas transloucadas de trabalho exa-
gerado, do corre-corre cotidiano, do cansaço dominador, 
dos prazeres, deleites e egoísmo a que somos transportados 
pela distração! 

Ah... A sutil e oculta inclinação que nos leva ao mundo 
do nada sem que nos demos conta que O tudo, o Amor 
Primeiro, o Regozijador, Solucionador e Restaurador de 
nossas vidas está no profundo do nosso espírito clamando 
por Ele e que todo resto é ilusão, passageiro, encantamento!

Josué não se distraiu, não se fascinou nem se iludiu 
diante de uma Israel dominada por fatos e coisas reais 
“maravilhosas”, porém enganosas. Israel estava perdida. 
Acã pecou através da distração em forma de cobiça, 
sedução, afeição pelo que viu e o fez distanciar-se da 
obediência e �delidade a Deus. Aqui na minha mente, 
eu até chego a acreditar que Acã nunca estivera ligado 
realmente a Deus, porque a sedução o distraiu de forma 
a desobedecer a Deus e levar o povo de Israel ao declínio 
gigantesco de até perder uma guerra com Ai! Totalmente 
insana a distração de Acã! Levou para a Nação despojos 
proibidos de Jericó desconsiderando a  ordem de Deus. 
O fruto dessa distração não ficou somente sobre ele, 
mas sobre toda Israel cujo fascínio a dominou, e, ao 
apedrejamento de Acã e toda família, depois de Josué 
colocar às claras o fascínio e encantamento de Acã por 
um momento. 

Um Acã! Um Acã que se distraiu deixando o Senhor! 
Um Acã que se distraiu! Uma Nação inteira sofrendo o 
dano! Uma guerra perdida por causa de uma distração! 

Ilusão de um momento de distração são propósitos 
perdidos, planos detonados, barragens mal planejadas, 
pontes para um futuro diferente desabadas. 

Um momento!
Não permitamos que sejamos  

seduzidos por ele!

O momento passa como as distrações com suas se-
duções! Lembrarmos, ops... não esquecer jamais que os 
olhos e ouvidos mexem com nossas emoções transfor-

mando-nos em presas fáceis por um �lme anunciado, por 
um encontro com alguém, por um apetite saciado demais 
e que desanima, por uma cama quentinha, por uma ale-
gria numa rodinha, por uma conversa torpe, coisas tão 
pequeninas como era a cidade de Ai que foi vencedora 
e ganhou a guerra contra a poderosa, potente e sempre 
abençoada nação de Israel!

Graças à obediência de Josué ao Deus Grande e 
Poderoso, de ontem, hoje e sempre, que Se agrada dos 
que se mantêm n’Ele, perseverando naquilo que quer 
e que O agrada, a segunda guerra contra Ai foi ganha 
por Israel com Josué... novamente à frente! Como está 
às páginas três desta edição, o Livro de Josué é um Livro 
de Conquistas.

Meus Projetos de Conquistas para 2024:
“Ano da Unção de Josué”

Josué não cedeu à sedução de um momento de fascínio 
e empolgação de um governante e de uma Nação! 

Josué não se distraiu!

Com coragem, Josué pôs às claras o porquê da derrota 
de Israel causada por um momento que Acã deixou-se 
seduzir, desobedeceu a Deus, quebrou a parceria com o 
Senhor, afundou-se no lodo e o pior, levou com ele a família 
e todo um povo de Deus que somente se recuperou por 
voltar a obediência às instruções divinas.  

Comecemos o novo ano de 2024  
com foco nos “Meus Projetos de  

Conquistas para 2024” e...

...não nos deixemos seduzir por uma distração, disfarce 
do engano, da ilusão, da derrota, da perda de uma guerra. 
Ouvir e pôr em prática a direção para a conquista de um 
“Livro de Conquistas” é privilégio que Deus dá a cada 
um que começa o Projeto. Parar no meio do caminho por 
causa de um momento de sono, de festa, de encontro com 
o mundo, seja lá o que for... o nada chega, vai e é rápido 
como um tiro de gatilho, mas a cicatriz é funda; é a marca 
da perda de uma guerra que não abala somente um! 

“Meus Projetos de Conquistas para 2024”, com �deli-
dade e obediência ao Senhor: diretriz e norte para não nos 
seduzir por uma distração. Sigamos na fé em Cristo Jesus!

Feliz ano de 2024, com a bênção, graça e beleza de 
bispa Cléo Ribeiro Rossafa em Nome do Senhor Jesus 
Cristo, através da redação da “Folha Vida Hoje”. 

Claudete Teixeira Brochado da Mota
claudete@mudancadevida.org



Ministério Mudança de VidaJesus Cristo é mudança de vida 03

PALAVRA DE

2024: Ano da Unção
de Josué

u traduzo o Livro 
de Josué como um 
“Livro de Conquis-

tas”, haja vista as tantas e muitas 
batalhas com ele à frente e todas 
ganhas, com exceção da guer-
reada com a pequenina cidade 
de Ai que saiu vencedora; por 
sinal, uma vitória momentânea 
por causa da desobediência de 
Acã que desprezou as ordens de 
Deus, no tempo de Josué, e levou 
para a tenda dele riquezas dos 
despojos de Jericó. Entretanto, 
depois que Josué, na corajo-
sa obediência que lhe sempre 
fora característica acentuada, 
retirou o anátema da Nação, 
guerrearam pela segunda vez 
e derrotaram Ai. 

Realmente, a obediência às 
ordens de Deus é marca regis-
trada na vida de Josué.

A obediência é a chave para 
todas as portas (C.S.Lewis). Gran-
des defensores da fé cristã, como 
Lewis, explicam com clareza, 
dentro do contexto cristão, a 
força que a obediência ao Se-
nhor exerce em quem a pratica, 
porque é o que a Bíblia ensina. 
Tudo se resolve com obediência, 
qualquer problema é resolvido 
com obediência. A obediência se 
estrutura em cima da fé perseve-
rante. Obedecer a Deus é seguir 
Suas direções. Josué seguiu fiel-
mente o que aprendeu e viveu 
com Moisés, o líder espiritual 
dele e...

Depois da morte de Moisés, 
servo do Senhor, disse o Senhor 
a Josué, filho de Num, auxiliar 
de Moisés: “Meu servo Moisés 
está morto. Agora, pois, você e 
todo este povo preparem-se para 
atravessar o rio Jordão e entrar 
na terra que eu estou para dar 
aos israelitas. 

Como prometi a Moisés, todo 
lugar onde puserem os pés eu 
darei a vocês.

Seu território se estenderá do 

deserto ao Líbano, e do grande 
rio, o Eufrates, toda a terra dos 
hititas até o mar Grande, no 
oeste. 

Ninguém conseguirá resistir 
a você todos os dias da sua vida. 
Assim como estive com Moisés, 
estarei com você; nunca o dei-
xarei, nunca o abandonarei.

“Seja forte e corajoso, porque 
você conduzirá este povo para 
herdar a terra que prometi sob 

juramento aos seus antepas-
sados.

Somente seja forte e muito 
corajoso! Tenha o cuidado de 
obedecer a toda a lei que o meu 
servo Moisés ordenou a você; 
não se desvie dela, nem para a 
direita nem para a esquerda, 
para que você seja bem-sucedido 
por onde quer que andar.

Não deixe de falar as pa-
lavras deste Livro da Lei e de 
meditar nelas de dia e de noite, 

para que você cumpra fielmente 
tudo o que nele está escrito. Só 
então os seus caminhos prospe-
rarão e você será bem-sucedido.

Não fui eu que ordenei a 
você? Seja forte e corajoso! Não 
se apavore nem desanime, pois 
o Senhor, o seu Deus, estará 
com você por onde você andar” 
(Josué 1. 1 ao 9).

Deus dá orientações claras 
e precisas para Josué, garan-

tindo a ele vitória e, de forma 
impressionante, nenhuma dessas 
orientações versam sobre trei-
namento militar, armamentos 
bélicos nem por parte de Deus 
nem de Josué! A batalha seria e 
foi puramente espiritual! Israel 
venceria de forma espiritual 
crendo na Promessa do Senhor, 
obedecendo a Ele em tudo que 
foi direcionado por Deus a Moi-
sés e passado para Josué. 

Sob o lema da obediência, 
Moisés levou o povo até a frontei-
ra e, Josué, o homem que nunca 
se ausentava da Tenda do En-
contro, levou o povo a viver a 
esplêndida e gloriosa Promessa 
que Deus fez ao patriarca Abraão 
e reafirmada a Isaque e Jacó: 
posse da Terra Prometida!

Através da força espiritual e 
liderança de Josué, o povo viu as 
muralhas de Jericó desabarem, 
gigantes bem armados temerosos 
e derrotados pelo povo de Deus 
e... Assim, era o Senhor com Jo-
sué; e corria a sua fama por toda 
a terra (Josué 6.27). As vitórias 
iam acontecendo, porque, Tudo 
o que o Senhor tinha ordenado 
a seu servo Moisés, Moisés or-
denou a Josué, e Josué obedeceu, 
sem deixar de cumprir nada 
de tudo o que o Senhor tinha 
ordenado a Moisés.

Foi assim que Josué conquis-
tou toda a terra, conforme o  
Senhor tinha dito a Moisés, e 
deu-a por herança a Israel, re-

E

Em fé é como Deus funciona! 

Se quisermos andar com Ele,  

só é possível pela fé.
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partindo-a entre as suas tribos. 
E a terra teve descanso da guer-
ra. (Josué 11.15 e 23).

Que conquista bíblica mar-
cante a da Terra Prometida! E 
graças ao agir obediente de Jo-
sué como quando era auxiliar 
de Moisés.

Josué não se ausentou da 
Tenda do Encontro, foi fiel em 
tudo que recebeu de Moisés sem 
deixar faltar nada. 

Na liderança do povo não se 
afastou das direções que recebeu. 
Foi obediente conduzindo-se 
por inteiro pelas orientações, 
ensinou o povo com rigor e 
responsabilidade, mostrou-se, 
como líder, corajoso, ousado, 
determinado, perseverante, e 
foi incomparável nas batalhas, 
não se intimidou diante de ne-
nhum inimigo. Não foi omisso 
às distrações do povo. Foi um 
grande líder fora de casa, mas 
impecável dentro da casa dele; 
enquanto viveu, a Nação serviu 
ao Senhor com temor. 

Em fé é como Deus funciona! 
Se quisermos andar com Ele, só 
é possível pela fé.

Moisés caminhou pela fé! Jo-
sué caminhou pela fé e conduziu 
o povo pela fé, a andar por fé, e 
isso resultou em dias de glória! 
Eu creio em dias de glória para 
os que decidirem seguir os passos 

e direções de Josué. Disse-lhe 
Jesus: Não te hei dito que, se 
creres, verás a glória de Deus? 
(João 11.40). Portanto, se nós 
crermos, veremos a glória de 
Deus como nunca vimos antes!

Sejamos rigorosos na obe-
diência ao modo de Josué, Deus 
está nos levando, diante desta 
Promessa, a desafios maiores 

no ano de 2024. Grandes são as 
vitórias sobre todos que praticam 
obedientemente o que as Escri-
turas nos ensinam. É pela fé!

Seja forte e corajoso! Medi-
te na Palavra dia e noite! Não 

olhe para a direita nem para a 
esquerda! Fale a Palavra dia e 
noite! Não se acovarde diante de 
nada! Apenas avance em fé e terá 
vitória sobre todos os obstáculos. 

No versículo 8 está a receita 
para uma vida próspera e bem-
-sucedida; tudo que temos que 
fazer é segui-la e muralhas impe-
netráveis cairão e gigantes tom-

barão! A batalha é espiritual e 
será vencida de forma espiritual 
e nada poderá resistir aos fiéis, 
aos que confiam em Deus radi-
calmente. As conquistas serão 
gigantescas e o Nome do Senhor 

será glorificado. 
Levante-se para viver o me-

lhor e mais incrível tempo da 
sua vida! Levante-se e prepare-
-se para atravessar o Jordão da 
sua vida e entrar na sua Terra 
Prometida!

2024: Ano da Unção de Josué! 
É o ano da glória, de conquistas, 
das maiores batalhas, com as 
maiores vitórias da nossa vida! 
É um tempo inédito em que co-
meremos da novidade da terra!

Israel viveu tudo novo: a lide-
rança, a comida, a geografia, as 
conquistas, o tempo, a estação e 
as experiências, porque o Senhor 
era com eles! Foi um tempo de 
muito favor, dinâmico, de avan-
ços, crescimento, progresso, não 
havia tédio, porque as batalhas 
para novas conquistas tinham 
resultados sobrenaturais, e o 
povo vivia dias de glória conti-
nuamente!

Eu creio que os que crerem 
e possuírem esta Promessa, se 
moverão, agirão em fé e vive-
rão dias de glória em 2024! E 
terminarão este ano como o 
melhor da vida, até então. 

Feliz 2024! 
Bispa Cléo Ribeiro Rossafa

Líder Espiritual do Ministério Mudança de Vida

A batalha é espiritual e será vencida 

de forma espiritual e nada poderá 

resistir aos �éis, aos que con�am em 

Deus radicalmente. As conquistas 

serão gigantescas e o Nome do 

Senhor será glori�cado.
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José: 
Faltam palavras para expressar 

nossa gratidão ao Ministério Mu-
dança de Vida que nos ofereceu 
a Palavra viva que mudou nossa 
vida. Durante muito tempo, morei 
com minha família dentro de uma 
de nossas empresas e nem lembrá-
vamos mais de como era uma casa 
e, por causa disso, acumulamos 
serviço da empresa. Era preciso 
mudarmos para uma casa perto 
da empresa e com quintal grande. 
Todos orávamos, inclusive nossa 
�lha tão pequenina estendia as 
mãozinhas para o local e o aben-
çoava, porém uma das condições 
da proprietária do imóvel era que 
cuidássemos de um cachorrinho 
dela e nós não podíamos pelo 
tempo todo ocupado. 

Jeane: 

Às vezes, debaixo de chuva 
após os cultos, passávamos na casa 
e a ungíamos até que surgiram 
duas casas, para vender e alugar. 
Determinávamos que se não mo-
rássemos em uma, moraríamos 
na outra. Nós já não aceitáva-
mos morar naquela lavanderia 
e sonhávamos com uma sala de 
jantar e tudo se realizou! Com-
pramos tudo novo, para a glória 
do Senhor Jesus! Conquistamos 
nossa loja, moramos na casa dos 
sonhos e tem dia que nossa von-
tade é somente �car em casa, de 
tão abençoado que é nosso lar!

Antes de conhecer a Palavra, eu 
fazia faxinas residenciais, mas eu 
queria algo mais. Nós acreditamos, 
demos um passo de fé, e o Senhor 
fez o impossível na nossa família!

Como a bispa Cléo diz: A gra-

tidão é a memória do coração. 
Nem sabemos o que fazer para 
demonstrar nossa gratidão, pois 
Deus mudou nossa vida. Sou grata 
demais ao meu marido por ter-
-me levado para a Igreja. Nada 

é o que tínhamos e, hoje, somos 
colunas e ajudamos na obra do 
Senhor. 

José Fabio Faria com a 
esposa Jeane Costa Faria

Eu dei condições a Deus de 
trabalhar na minha vida e rom-
pi com situações e atitudes que 
me acompanhavam fazia muito 
tempo. Vivendo a Palavra, tive 
livramentos, curei amarguras, pedi 
perdão a quem devia pedir e o 
Senhor começou a me presentear; 
fui favorecida na área pro�ssio-
nal, espiritual e, nem poderia 
imaginar tudo que o Senhor fez 
abençoando minha família por 
completo! Apesar de participar 
dos propósitos de fé do Ministério, 
minha mãe não estava por inteira 
na entrega a Jesus, não era frequen-
te, até que num propósito dos “52 
Dias”, ela se posicionou buscando 
a saúde e a reforma sonhada da 
casa. Passamos por testes em que 

ela precisou ser internada, por 
exemplo, mas permanecemos �r-
mes através dos programas e num 
deles, a Bispa enfatizou a genero-
sidade dos �lhos em relação aos 
pais, e ela teve o discernimento 
de pedir a Deus que meu irmão, 
de melhores condições �nancei-
ras que nós, a abençoasse com a 
reforma sonhada. 

Ela colocou o sonho para o 
pastor e começou a fazer orçamen-
to do piso e da cozinha somente. 
Ela orou juntamente com o pastor 
durante sete semanas, e meu ir-
mão a presenteou com a reforma 
da casa inteira! Tudo aconteceu 
no ano em que a profecia foi de 
“Dez vezes mais” e meu pai foi 
presenteado com um carro, câmbio 

automático, documentado, seguro 
pago. Hoje, caseira que sempre foi, 
mamãe goza de um lar gostoso e 
cheio da unção do Senhor. Somos 

muito agradecidas a Deus! 

Ariadne Cristina Mitsunaga e  
Nair Rosalia Mitsunaga

Estas famílias se empenharam nos propósitos de fé que o Ministério 
Mudança de Vida se propõe a fazer. O impossível é não dar certo. 
Toda honra, toda glória e todo poder sejam dados ao Rei dos Reis, 
Senhor Jesus! Participe dos “Propósitos de Fé”!
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Dia 21 de janeiro, às 9h, início do pr
"Meus Projetos de Conquistas para 2024"

e o primeiro jejum do ano
do Ministério Mudança de Vida.
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, às 9h, início do propósito de fé  
os de Conquistas para 2024", com a primeira Santa Ceia 

o jejum do ano, em todos os templos 
ério Mudança de Vida.
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Passei a ouvir os cultos da bispa Cléo e fui entendendo coisas impor-
tantes para o meu crescimento em Deus (Vitor).

Vitor:
Batizei-me aos onze anos numa 

igreja tradicional. Lá, recebi um 
bom ensino acerca da Palavra de 
Deus, entendi que não há vida 
distante do Senhor, mas havia uma 
mentalidade muito religiosa, pa-
rece que faltava algo em mim, 
tinha o desejo de conhecer a Deus 
profundamente. Sempre fui um 
rapaz recluso, não gostava de estar 
perto de outras pessoas por causa 
dos medos, traumas da infância, 
complexos que feriram gravemente 
meu interior. Busquei preencher 
o vazio que havia em mim nas 
pessoas, em coisas materiais e 
na imoralidade. 

Conheci o Ministério Mudança 
de Vida por meio das redes sociais. 
Passei a ouvir os cultos da bispa 
Cléo e fui entendendo coisas im-
portantes para o meu crescimento 
em Deus. Minha família, que já 
vinha de uma fé religiosa, custou 
aceitar e entender que eu estava 
recebendo a visão do Ministério, 
e à medida que me enchia desse 
espírito, fomos amadurecendo no 

Senhor, entregando-nos comple-
tamente a Ele. Adquirimos matu-
ridade espiritual, postura diante 
dos desa�os, coragem e ousadia 
para projetar nossos sonhos de 
acordo com o propósito que Deus 
tem para nós. 

A visão da fé religiosa foi sain-
do e dando lugar para a visão 
certa, a visão da fé viva. 

Em março de 2023, Deus nos 
levou a viver uma virada radical 
em nossa vida, que foi a mudança 
geográ�ca. Entendemos naquele 
momento que era hora de recome-
çarmos a vida. O propósito não era 
pessoal, mas espiritual, que nos 
proporcionou conhecer a sede do 
Ministério Mudança de Vida em 
São Paulo. Assim como Abraão 
saiu de Ur em direção a Canaã, 
assim aconteceu conosco. Minha 
família e eu estávamos no mesmo 
espírito. Enfrentamos oposições e 
objeções de todos os lados, mas o 
Senhor estava à frente providen-
ciando tudo. 

Iniciei a pesquisa sobre a cidade 
na qual moraríamos, vendemos 

a segunda parte do imóvel da fa-
mília, e Deus foi criando meios 
para arcarmos com os gastos que 
teríamos com a mudança. Em 
constantes jejuns, orações, tudo 
foi �uindo — porque com Deus 
as coisas �uem.

Lembro-me que depois de 
ter assistido a um culto da Bis-
pa pelo canal do YouTube, recebi 
uma mensagem do proprietário 
do imóvel que havia pesquisado 
na nova cidade, e para a nossa 
surpresa, com um valor que cabia 
em nosso orçamento, numa ótima 
localização, e rapidamente essa 
questão foi resolvida!

Fomos felizes em Alegrete, no 
Rio Grande do Sul e seremos ainda 

mais abençoados com a promessa 
que Deus nos fez vivendo em Porto 
Alegre. Meu tio também veio co-
nosco para completar a alegria em 
nosso novo lar. Ao chegar a nossa 
nova casa, fomos bem recebidos 
pelo an�trião do condomínio. Ime-
diatamente, ungi o imóvel antes 
de entrarmos nele, colocando 
Jesus sempre à frente e no centro 

da nossa vida. Adaptamo-nos ao 
novo lar e três dias depois o Senhor 
abriu uma porta de emprego. Pas-
sei pelo período de treinamento e 
para a honra e a glória do Nome 
de Jesus estou contratado como 
vendedor numa empresa onde há 
oportunidades únicas de cresci-
mento, num ambiente agradável, 
com pessoas agradáveis. 

Deus tem me surpreendido 
em tudo e respondido às orações 
mais íntimas e profundas do meu 
coração. Ainda não cheguei ao 
lugar que sonho, mas também não 
estou no mesmo lugar de antes 
de conhecer a fé viva em Jesus.
Tudo se resume em agir a fé. É 
assim que tenho aprendido com 
os ensinamentos de Jesus no Mi-
nistério Mudança de Vida. Deus 
está escrevendo uma nova história 
para mim. O Senhor me curou dos 
complexos, dos medos, preencheu 
a minha vida.

Minha família e eu entramos 
de cabeça nos propósitos de fé 
que o Ministério Mudança de 
Vida realiza, e creio que viveremos 
mudanças, restituições ainda maio-
res. Levanto-me pela manhã feliz, 
com gratidão a Deus por tudo que 
Ele tem nos proporcionado. Saio 
de casa para o trabalho ouvindo o 
programa da Bispa, nutrindo-me 
com a Palavra de Deus, revestin-
do-me de poder para vencer os 
desa�os diários. 

Obrigado Jesus por escrever o 
meu nome pela salvação da minha 
alma e pela existência do Ministé-
rio Mudança de Vida! 

Sonia Maria Duarte, Paulo 
e Vitor Duarte do Amaral

A visão da fé 

religiosa foi 

saindo e dando 

lugar para a visão 

certa, a visão da 

fé viva. 
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Deus dá semente ao que semeia! 

Envie o comprovante do PIX no WhatsApp do Ministério Mudança de Vida oficial: +55 11 96689-0044

Transferência 

digital:
E-mail: pix@mudancadevida.org
Celular: +55 11 96689-0044
CNPJ: 01.503.491.0001/56

• Para transações internacionais, entre em contato no WhastApp  

+55 11 96689-0044 ou por email: atendimento@mudancadevida.org

BRADESCO: Ag. 0132 || C/C. 504112-0

ITAÚ: Ag. 0421 || C/C. 02087-6

Transborde no Reino de Deus, plante a boa semente na boa terra!

Renunciei a muita coisa, retardei os prazeres e aumentei a disciplina. 
Sou uma pessoa livre, porque a Verdade me libertou (Camila).

Com treze anos de idade eu 
tinha pensamentos suicidas, de-
pressão, minha família com gran-
des problemas, uma catástrofe e, 
com essa idade, conheci o Minis-
tério Mudança de Vida. Aprendi 
que existia algo em Deus que 
eu poderia viver e me batizei. 
Deus foi alinhando meu caráter 
e o da minha família e fez uma 
obra completa. 

No ano de 2023, o Senhor 

trouxe à realidade o meu sonho. 
Entristeci-me quando soube que 
eu não tinha passado no vestibu-
lar em que tanto me empenhei. 
Foi o ano da unção de governo 
e me prostrei aos pés do Senhor 
pedindo que me justificasse. Go-
vernei minhas emoções e após 
uma semana, veio a notícia es-
trondosa que eu havia consegui-
do a aprovação na faculdade de 
medicina, meu sonho, bem co-

locada, matrícula, papéis, apar- 
tamento que vou morar, tudo foi 
bênção de Deus.

A fé é uma semeadura para o 
futuro. O que semeei no passado 
estou colhendo agora. Sou grata 
a Deus por todo bem que Ele fez 
e tem feito em minha vida, por 
ter conhecido a Verdade que me 
salvou. 

Ana Cláudia Nascimento

De “pensamentos suicidas” aos treze anos, para a bênção de “pensamen-

tos de vitória” com a aprovação numa faculdade de medicina (Ana Cláudia).

Dois anos tomando muitos 
medicamentos para depressão pro-

funda. Assim cheguei ao Ministério 
Mudança de Vida. Não saía sozinha 
nem pegava sequer um ônibus para 
ir à faculdade. Sentimentos de culpa 
e de falta de perdão corroíam meu 
interior. Tudo Deus curou. Foi 
procurando um documento um 
dia destes, que encontrei em meio 
aos papéis, um receituário com 
antidepressivos fortíssimos passados 
por um psiquiatra e que eu tomava. 
Quando entendi a Palavra que a�rma 
que Jesus levou sobre Ele todas as 
nossas enfermidades, eu parei de 
tomar tudo no mesmo dia. 

A Palavra que mudou meu in- 

terior foi a que Jesus ensina que 
perdoemos nosso próximo para que 
sejamos perdoados. Eu carregava a 
culpa da falta de perdão e minha 
história de superação começou com 
o perdão; acreditei no Sacrifício 
da Cruz, pedi perdão e perdoei. 
Cheguei ao Ministério de uma 
maneira nada boa, num processo 
muito difícil no âmbito familiar com 
meu pai, consegui romper, Jesus me 
perdoou, e eu perdoei.

Não foi fácil restaurar o altar 
interior, a decisão de descer às 
águas... Passei pelo processo, tive 
a humildade de reconhecer onde 

fui plantada por Deus e permaneci, 
mesmo ouvindo Palavras que me 
chacoalhavam, que mexiam com meu 
eu, mas determinei--me à mudança. 
Hoje sei que não sei tudo. Coração 
aberto, terminando a faculdade 
e já passei na OAB, mesmo com 
imprevistos negativos muito fortes 
às vésperas das provas, fui muito 
bem-sucedida. 

Renunciei a muita coisa, 
retardei os prazeres e aumentei a 
disciplina. Sou uma pessoa livre, 
porque a Verdade me libertou.   

Camila Chaves Lima
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Acompanho este Ministério 
desde quando a Igreja estava na 
avenida Celso Garcia. Minha fé 
se estruturou e aprendi a orar de 
verdade, neste Ministério, tanto 
é que, sabendo que a oração não 
tem distância para seus efeitos, orei 
intensamente, mas intensamente 
mesmo, para meu netinho que 
nasceu com problemas gravíssi-
mos nos rins. Diagnóstico: câncer.

De São Paulo onde moro, esten-
di oração intensa e contínua para 
meu netinho com seus pais, que 
moram em Alagoas, crendo que 
Deus daria a cura total. Expliquei 
para ela que nada é impossível para 
Deus e que Ele faria o melhor. Eu 
prometi a Deus que ia orar como 
nunca! No �nal de um propósito 
de fé, eu disse ao Senhor que nada 
estava acontecendo, além de mi-
nha �lha telefonar avisando que 
a intensa febre estava até dando 
convulsões no Manuel. 

No início de um culto, a bis-
pa declarou um poder de Deus 
se movendo de forma intensa na 
Igreja e que milagres já estavam 
acontecendo; que internações pre-
vistas em UTIs não aconteceriam 
mais e que as soluções Deus estava 
mandando e que o propósito não 
terminaria na terça-feira sem que 
Deus �zesse uma grande obra ali. 
Na segunda-feira, minha �lha tele-
fonou dizendo que ela e o esposo 
foram chamados ao hospital em 
Maceió e Manuel passou pela cirur-
gia tão esperada, foi retirado um 
rim, não era câncer, não precisou 
ir para UTI, e ele está muito bem, 
para honra e glória do Nome do 
Senhor Jesus. 

Outra bênção foi o fato de eu 
conseguir tirar o nome que eu leva-
va de um casamento extinto e que 
me prejudicava com restrições. Mais 
bênçãos como meu emagrecimento 
corporal e a vitória de meu esposo 

numa �rma em que ele trabalhou 
muitos anos e faliu. Pela fé, passa-
mos no corredor de carros e, na 
unção, ele declarou o desejo de 
um caminhão. Hoje, o caminhão 
que era da �rma pertence a ele. 
Durante a pandemia, compramos 
um carro à vista. 

Eu agradeço a Deus, parti-
cipo das reuniões no Ministério 

Mudança de Vida e tenho por ele 
muita gratidão! Ajudo na obra, na 
assistência social com mantimen-
tos e mantenho dízimos e ofertas 
na fidelidade. Graças a Deus por 
tudo! 

Nilza Santos com o 
marido Assis de Oliveira 

e a �lha Lorena

A irmã do meu pai tirou-nos do 
abrigo, nos adotou e moramos com ela 
um bom tempo, porém apanhávamos 
muito, denunciaram meus tios e fomos 
encaminhados para outro abrigo. Nós 
estávamos nesse abrigo quando conheci 
o Ministério Mudança de Vida, através 
de minha irmã que ia evangelizar no 
orfanato. Ela pediu autorização para 
que fôssemos também à Igreja, era 
pertinho e íamos a pé. No começo 
�quei um pouco fria à Palavra, porém, 
ela foi entrando muito rápido em meu 
coração e conforme fui conhecendo 
a Deus fui me conhecendo também. 

Muito �rme na fé, preparei-me para 
trabalhar na obra. Na pandemia, por 
exemplo, não parei. Acompanhava aos 
cultos pela internet, �z o curso para a 
preparação para me tornar uma obreira 
e hoje sou obreira. Deus me abençoou 
com grandes conquistas, como morar 
com minha irmã era o que mais de-
sejava, coloquei nos meus propósitos 
de fé, e Deus realizou. Ganhar meu 
dinheiro, ajudar �nanceiramente a obra, 
trabalhar das 14h às 19h, com tempo 
de ir à escola e aos cultos, comprar 
um celular, tudo isso Deus realizou na 
minha vida. É bênção que não acaba 

mais! Glória a Deus!
Passei por um processo de gran-

de transformação, mesmo porque 
foi muito sofrimento até conhecer 
o poder de Jesus. Pai sempre ausente 
e mãe, hoje falecida, com o terrível 
vício das drogas, não poderiam de 
forma alguma, sem Jesus, dar um 
encaminhamento acertado para nós. 
Deus fez muito mais do que um dia 
imaginei na minha alma. Obrigada, 
Senhor! 

Karina Mayara de 
Oliveira da Silva

Morei com meu irmãozinho num abrigo desde os três anos de idade e ele com 
dois anos somente, por causa da dependência de meus pais com drogas (Karina).

Os propósitos de fé que o Ministério Mudança de Vida levanta, avivam a mi-
nha fé no poder de Deus e, a cada um, saio mais forte e mais vencedora (Nilza).
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•  São Paulo - 102,1 Adore Mais FM:  
De 2ª a 6ª, das 12h às 14h, e às 18h. Aos domingos, culto 
ao vivo, às 9h.

Canais de TV

Rádio

•  BAND/ PAULISTA:  
Aos sábados, às 8 horas, aos domingos, às 7h30min.

•  TVC BAURU NET CANAL 13:  
2ª a 6ª, 11h e 14h; aos sábados, às 14h, e aos domingos, às 11h.

• TV RIO PRETO: 
Diariamente, às 11h30min.

Programação do Ministério Mudança de Vida no Rádio e na TV 
com bispa Cléo Ribeiro Rossafa

• SÃO PAULO: 
São José do Rio Preto - 46.1
Presidente Prudente - 27.1

• MINAS GERAIS:
Passos de Minas - 4.1 

• RIO DE JANEIRO:
Volta Redonda - 43.1

TV ADORAR HD 24H

REUNIÕES DO MINISTÉRIO MUDANÇA DE VIDA 
UMA PORTA SEMPRE ABERTA!

Encontre uma Igreja próxima de você em: mudancadevida.com/enderecos

Às 9h, 15h e 18h.

DOMINGO
REUNIÃO DAS PRIMÍCIAS PARA FAMÍLIA DE DEUS

"E, se as primícias são santas, também a massa o é..."

Sede São Paulo: Rua Taquari, 995 - Mooca/SP

SEGUNDA
REUNIÃO DO MELHOR DA TERRA

QUINTA: PROJETO CASA FIRME 
2h Relacionamento com Deus | 7h Servos e Discípulos

Clamor do “Propósito da Mudança”, às 19h30.

QUARTA: PROJETO CASA FIRME
7h Homem Forte | 9h Mulher Sábia | 12h Pais e Filhos | 15h Cura Sentimental

19h30min Cultivo Familiar - Shalom | 23h Jovens Diamantes."Eliaquins - Aqueles Que Deus Levanta e Sustenta"

SEXTA
REUNIÃO DO DEUS QUE SARA

Às 7h, 9h, 15h e 19h30min.

"...Ele Levou..."

TODO TERCEIRO SÁBADO
300 VALENTES

"Homens de verdade mudam o mundo", 15h.

TODO SEGUNDO SÁBADO
CULTO JOVENS DIAMANTES

"Levantando um Exército de Davis", 16h.

SÁBADO
8h Evangelismo

Às 7h, 9h, 15h e 19h30min.

TERÇA
DIA DO ACONSELHAMENTO

Dia dedicado à clínica pastoral

Reuniões às 7h e às 19h30min.

DIA 21 DE JANEIRO

Às 9h.

 INÍCIO DO PROPÓSITO DE FÉ “MEUS PROJETOS 
DE CONQUISTAS PARA 2024”

- SP (São Paulo) 36.1
(Mogi das Cruzes) 36.1
(São José dos Campos) 9.1
(Pirassununga) 41.1 
(Piracicaba) 26.1
(Santos) 19.1
(Campinas) 26.1
(Porto Ferreira) 41.1
(Leme) 41.1
(Limeira) 41.1

TV ALPHAVILLE - ATEL 
Telecom BA | ATEL Telecom / BA 
Womp Manaus / AM | Satélite 
Star One C3
- RJ (Rio de Janeiro) 5.1
- MG (Belo Horizonte) 49.1
- SC (Florianópolis)47.1
- MA (Santa Inês) 19.1 TV

•  REDE MAIS FAMÍLIA:
De 2ª a 6ª à 0h e 8h30min.


